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Questionnaire « Vie et bien-étre a l'internat »

/\/ous allez participer a une enquéte qui vise a mieux connaitre I'ambiance générale de votre\
internat afin d’améliorer votre bien-étre.

Ce questionnaire est confidentiel et anonyme ; aucun nom n'est demandé ni ne doit figurer dans
les réponses.

Le temps estimé pour compléter ce questionnaire est de 15 minutes.

K Merci pour votre participatiory

Question 1 Vous étes ...

O Une fille
1 Un gargon

Question 2  Quel est votre niveau de classe ?

[ 4éme

\:‘ 3éme

0 CAPA1

[0 CAPA2 ou 3
] Seconde

O Premiere

O Terminale
I BTSA

Question 3  Depuis combien de temps étes-vous interne ?
] Moins d'un an
O1a2ans
[J 3 ans et plus

Question4  Comment vous sentez-vous a l'internat ?

[ Tout a fait bien
O Plutot bien

[ Pas tres bien

] Pas bien du tout



Question 5

Question 6

Question 7

Question 8

Comment trouvez-vous I'ambiance entre éléves a l'internat ?
[ Tout a fait bonne

I Plutot bonne

[ Pas tres bonne

[J Pas bonne du tout

Les relations avec les adultes de I'internat vous semblent en général :

[ Trés bonnes

1 Bonnes

[ Pas tres bonnes
1 Mauvaises

Avez-vous confiance dans les adultes de l'internat ?

[ Oui, tous
[ Oui, certains
0 Non

Si vous n’avez pas confiance dans certains adultes de I'internat, pour quelles raisons ?

Ne pas mettre de nom ni de prénom dans votre réponse.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui, certains" ou "Non" a la Q7




Question9 Vous sentez-vous en sécurité dans les lieux de I'internat suivants ?

Tout a fait en Plutot en Pas trés en Pas du tout en
sécurité sécurité sécurité sécurité
A - Aux abords de l'internat O | | |
B - Dans la cour de récréation O | | |
C - Dans la chambre O | | |
D - Dans les couloirs O | | |
E - Dans les toilettes O O O O
F - Dans la salle de bain/les douches O O O O
G - Au self O O O O
H - Au foyer O O O O
| - Autres lieux de l'internat O | | |

Question 10 De quels lieux s’agit-il ?

Ne pas mettre de nom ni de prénom dans votre réponse.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Pas treés en sécurité", "Pas du tout en
sécurité" a la Q9-I

Question 11 Estimez-vous que votre intimité est suffisamment respectée a I'internat ?

O Tout a fait
O Plutot oui
O Plutot non
[ Pas du tout



Question 12

Question 13

Question 14

Question 15

Question 16

Pour quelles raisons estimez-vous que votre intimité n’est pas suffisamment
respectée a l'internat ?

Ne pas mettre de nom ni de prénom dans votre réponse.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Plutdt non", "Pas du tout" a la Q11

Avez-vous subi des violences au sein de l'internat au cours de ces trois derniers mois ?

O Oui
0 Non

Quel(s) type(s) de violences ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui" a la Q13

OJ Physiques

[J Psychologiques
[J Sexuelles

I Vols

[J Racket

Par qui ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui" a la Q13

I Par un ou plusieurs éleves
I Par un adulte

Avez-vous subi des violences au sein de l'internat avant ces trois derniers mois ?

O Oui
0 Non




Question 17

Question 18

Question 19

Question 20

Question 21

Question 22

Quel(s) type(s) de violences ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui" a la Q16

OJ Physiques

0 Psychologiques
[ Sexuelles

O Vols

[ Racket

Par qui ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui" a la Q16

L] Par un ou plusieurs éléves
O Par un adulte

Avez-vous été témoin de violences au sein de l'internat au cours de ces trois derniers
mois ?
0 Oui
0 Non

Quel(s) type(s) de violences ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui" a la Q19

[J Physiques

[J Psychologiques
[J Sexuelles

[J Vols

[J Racket

Par qui ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché "Oui" a la Q19

[J Par un ou plusieurs éléves
[] Par un adulte

Avez-vous été témoin de violences au sein de l'internat avant ces trois derniers mois ?

O Oui
0 Non



Question 23  Quel(s) type(s) de violences ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché « Oui » a la Q22

OJ Physiques

0 Psychologiques
[ Sexuelles

O Vols

[ Racket

Question 24 Par qui ? - Plusieurs choix possibles.
Ne répondez a cette question que si vous avez coché « Oui » a la Q22

I Par un ou plusieurs éleves
I Par un adulte

Question 25 Quelles propositions feriez-vous pour améliorer la vie quotidienne a l'internat ?

Ne pas mettre de nom ni de prénom dans votre réponse.
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Informations a transmettre aux éleves apreés la séance

Si vous avez besoin de parler a quelqu’un ou d’obtenir de I'aide aprés avoir répondu a ce
questionnaire, vous pouvez vous rapprocher :

e del'infirmier de I’établissement ou du CPE;
e d'un autre adulte de confiance de I'internat ou de I'établissement, ou de quelqu’un de votre
famille.

Il'y a toujours quelqu’un pour vous écouter.

Vous pouvez également appeler les numéros gratuits :

Numeéros d’écoute

119 - Enfance en danger Allo enfance
4+ 100 % gratuit et confidentiel. en danger
4+ Disponible 7 j[7,24 h/24
4+ Tchatouvertde15ha 21 h, 7 jours sur 7, tous les jours de I'année.
+ Une équipe dédiée, composée de psychologues, juristes et travailleurs sociaux.

Site : https://www.allo119.gouv.fr/

3018

3018 - en cas harcelement et de cyber harcélement: nfa nCe

4+ 100 % anonyme, gratuit et confidentiel. rase QU Publiue
4+ Disponible 7 j/7,de9 ha 23 h.
+ Une équipe dédiée, composée de psychologues, juristes et spécialistes des outils numériques.

Les éléves qui le souhaitent peuvent télécharger I'application 3018 :
4 Echange avec un professionnel du 3018
4+ Stockage des preuves du harcélement vécu (captures d’écran, photos, liens URL, etc.) dans un
coffre-fort numérique et sécurisé
+ Autoévaluation de sa situation pour encourager la victime a demander de I'aide
4+ Accés rapide a des fiches conseil sur le harcélement scolaire et le cyberharcélement

Site : https:/[e-enfance.org

3114 - en cas de mal-étre et d’idées suicidaires

SOUFFRANCE
+ 100 % gratuit et confidentiel. PREVENTION
4+ Disponible 7 /7,24 h/24 DU SUICIDE

4+ Une équipe dédiée, composée de psychologues, médecins et infirmiers.

Site : https://3114.fr/



